
 

 

 Telefonische Erreichbarkeit: Montag bis Freitag 7.30 Uhr – 12.30 Uhr, Montag bis Donnerstag 14.00 Uhr – 16.30 Uhr  
Persönliche Vorsprachen: nach Vereinbarung   
Busverbindung:  Stadtbus Linie 3 und 5, RBA Linie 17, 18 und 21 – Jugendherberge/Limare 
Bankverbindung:  Sparkasse Schwaben-Bodensee IBAN DE96 7315 0000 0620 0012 06, BIC BYLADEM1MLM 

 

 

 

 
 Jugend und Familie 
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88131 Lindau (Bodensee) 
Telefon 08382 270-0 
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Außergerichtliche Beratung bei Trennung und Scheidung  

 
Sehr geehrte Eltern, 

Trennung und Scheidung bedeuten in den meisten Fällen für Kinder und ihre Eltern das 
Ende vertrauter Lebensgewohnheiten. Trotz der mit einer Trennung einhergehenden emoti-
onalen Verletzung liegt es an den Eltern, gute Kommunikationsstrukturen zu finden und 
weiterhin Absprachen und Regelungen zum Wohle der Kinder zu treffen.  

Die Kinder müssen sich auf die neue Situation einstellen. Dabei brauchen sie die Sicherheit, 
dass sie sich, trotz der Trennung ihrer Eltern, gleichermaßen mit ihren Sorgen und Wün-
schen an beide Elternteile wenden können und dürfen.  

Eine einvernehmliche Regelung zu finden, ist oft eine große Herausforderung für Eltern, die 
ihre Paarbeziehung beendet haben. Ein Kind liebt aber immer beide Eltern und es hat ein 
Recht und ein Bedürfnis nach positiven Beziehungen zu beiden Elternteilen. 

Um Eltern zu unterstützen, einvernehmliche Lösungen zum Wohle ihrer Kinder zu finden, 
bieten wir eine außergerichtliche Beratung an. Es ist ein freiwilliges Angebot für beide El-
ternteile. Eine neutrale Fachkraft moderiert das Gespräch und unterstützt die Eltern, eine 
gemeinsame Lösung zu finden. Diese Lösung ist aber nicht rechtskräftig, sondern die Um-
setzung liegt in der Verantwortung der Eltern. Bitte beachten Sie, dass Vermögenswerte 
und Unterhaltsfragen nicht Gegenstand der Beratung sein können.  

Eine Voraussetzung zum Gelingen dieser Beratung ist die Bereitschaft, auch die Sichtweise 
des anderen Elternteils verstehen und Kompromisse finden zu wollen. Die Fachkraft behält 
eine neutrale Rolle, weist jedoch immer wieder auf die Bedürfnisse des Kindes hin und stellt 
diese in den Mittelpunkt der Beratung. 

Möchten Sie diese Beratung in Anspruch nehmen, können Sie sich gerne wenden an 

Frau Melanie Bentele-Stöhr mit Telefonnummer: + 49 177 2737870  
oder Herrn Jürgen Wojaczek mit Telefonnummer:+ 49 172 2479206  

Die KJF Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung bietet ebenfalls Beratung zum 
Thema Trennung und Scheidung sowie den Kurs „Kinder im Blick“ und eine Gruppe für Kin-

der mit getrennten Eltern an. Sie erreichen die Beratungsstelle unter 08382 4190. 

 

Ihr Jugendamt 


