
Integrationsbeirat des 
Landkreises Lindau (Bodensee)

Die Akteure stellen sich und ihre Aktivitäten sowie 
Projekte der vergangenen Jahre vor.



Aktivitäten und Projekte
seit 2010 
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Statement von Paolo Mura 
Vorsitzender des Integrationsbeirates seit 2010 und Mitglied seit 
2004
Sprecher gegen Diskriminierung seit 2021

Im Ehrenamt sehe ich die Chance, meinen Beitrag im gesellschaftlichen 
MITEINANDER einzubringen.  

MITMACHEN bedeutet für mich, dass ich mich für andere engagiere und dabei 
persönlich sehr viele interessante und voranbringende Begegnungen habe. 

Es ist mir wichtig, dass die Mitglieder des Integrationsbeirates für unsere 
Mitbürgerinnen und Mitbürger in vielen Lebenslagen Ansprechpartner und 
Multiplikator für zahlreiche Alltagsfragen sind. 

Wir, im Integrationsbeirat, können MITENTSCHEIDEN.

Ich habe ein Herz für das Ehrenamt, weil mir meine Mitmenschen wichtig 
sind.



Aktivitäten und Projekte
seit 2010 

Thema: Ehrenamtliches Engagement für Kinder mit 
Migrationshintergrund

Ziel I: Förderung von Integration im Kindesalter. Wir verstehen 
uns als Brückenbauer zwischen verschiedenen Kulturen. Die 
Förderung gegenseitiger Wertschätzung ALLER Kinder, egal aus 
welchem Herkunftsland sie kommen und welche Sprache sie 
sprechen, ist unser Ziel.

Ziel II: Die Stärkung des Selbstwertgefühls von Kindern mit 
Migrationshintergrund.

Aktivität: Die Kinder verschiedener Nationen lesen für Kinder in 
einer Bilderbuch-Lesestunde, in der sie zunächst in ihrer 
Muttersprache und dann auf deutsch Geschichten vortragen.

Info: Die Integrationsbeiräte organisieren 1-2 x jährlich mit den 
Kooperationspartnern eine Lesestunde.
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Rose Eitel-Schmid (li.) und Angela 
Feßler (re.), Kreisrätinnen und 
beide Mitglieder im 
Integrationsbeirat organisieren die 
Lesestunden in Lindenberg.



Aktivitäten und Projekte
seit 2010 

Thema: Ehrenamt als Chance

Ziel: Junge Menschen mit Migrationshintergrund sollen für das Ehrenamt 
sensibilisiert werden. Das Interesse, vor allem für das Engagement in 
Blaulichtorganisationen, soll vorangebracht werden. 

Aktivität: Der Integrationsbeirat wirbt für mehr ehrenamtliches Engagement.

Info I: Es wurde ein Flyer erstellt mit Anregungen und Tipps für 
Netzwerkpartner und für alle Personen mit und ohne Migrationshintergrund.

Info II: Teilnahme von Gremiumsmitgliedern bei verschiedenen 
Veranstaltungen, um für das Ehrenamt zu werben.

Link: www.landkreis-lindau.de/Gesellschaft-Soziales/Migration-
Integration/Integrationsbeirat/ Fachtagung in Kempten 2022

Rose Eitel-Schmid und
Amadou Bokoum



Aktivitäten und Projekte
seit 2010 
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Statement von Gaby Brensing, Integrationsbeirätin seit 2016

Mein Engagement im Ehrenamt. Wie selbstbewusst leben unsere jungen 
Zugewanderten unter uns?

Als ehemalige Schauspielerin und Mutter dreier Söhne, ist mir ein großes 
Herzensanliegen, gerade in Kindern und Jugendlichen aus anderen Kulturen 
den Stolz auf ihre Muttersprache zu stärken. Dieses Potenzial zu fördern, mit 
dem junge Menschen unsere Gesellschaft bereichern können, ist mir wichtig.

Kinder und Jugendliche brauchen uns Erwachsene mehr denn je als 
stärkende Kraft, als Ermutigung zu ihrer eigenen Identität, zu dem, was sie 
ausmacht.

Ich setze mich sehr gerne mit Lesungen in Muttersprache und Deutsch dafür 
ein.



Aktivitäten und Projekte
seit 2010 

Thema: Erstellung Integrationskonzept für den Landkreis Lindau (Bodensee) im Dezember 
2018

Ziel I: Hauptthema ist die interkulturelle Öffnung in den Vereinen, Kommunen, Bildungseinrichtungen 
und anderen Arbeitgebern. Der Integrationsbeirat hat dieses Anliegen mit erarbeitet und unterstützt 
es weiterhin. 

Ziel II: Weitere Leitziele sind u.a., dass Menschen mit Migrationsgeschichte einen einfacheren Zugang 
zum Wohnungsmarkt finden. Wir schaffen einen niedrigschwelligen Zugang zu den Angeboten der 
Gesundheitsförderung.

Aktivität: Mit einem breit angelegten Erarbeitungs- und Redaktionsprozess aus vielen Fachbereichen 
wurden in Workshops folgende Themen erarbeitet:

• Was verstehen wir unter Integration?

• Wie ist die allgemeine Ausgangslage im Landkreis?

• Wie kann Zusammenarbeit besser gelingen?

• Wie wollen wir Integration gestalten?

Link: https://www.landkreis-lindau.de/Gesellschaft-Soziales-Ukraine-Hilfe/Migration-
Integration/Integrationskonzept-/
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Aktivitäten und Projekte
seit 2010 

Arbeitsgemeinschaft der Ausländer-, Migranten-,  und Integrationsbeiräte  Bayerns (AGABY)

Ziel I: AGABY unterstützt die Migrantenvertretungen in Bayern dabei sich zu vernetzen. Für die 
Integrationsbeiräte wird Beratung und Fortbildung angeboten. Die Kompetenzen von Zugewanderten 
werden gestärkt. 

Ziel II: AGABY fördert die politische und gesellschaftliche Teilhabe der Menschen mit 
Migrationsgeschichte.

Ziel III: Die Aktivitäten und das Engagement der Integrationsbeiräte sind ein Beitrag im Kampf gegen 
Rassismus und Diskriminierung.

Ziel IV: AGABY ist die Stimme der Migrantinnen und Migranten in Bayern und führt den Dialog mit 
staatlichen Gremien und der Öffentlichkeit. Aktuelle Themen im Bereich Migration werden aufgegriffen. 

Aktivität: Vernetzungsangebote der AGABY 
• Jährliche Fachtagung mit Angeboten verschiedener Workshops

• Weiterbildungsangebote zu zahlreichen Themen

• Interkultureller Austausch 

Info: Der Integrationsbeirat des Landkreiseses Lindau (Bodensee) ist Mitglied der AGABY.

Link: www.agaby.de
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http://www.agaby.de/


Aktivitäten und Projekte
seit 2010 

Thema: Schwarze Perspektiven in Lindau

Kooperationsprojekt 2022 der friedens räume mit zahlreichen Mitwirkenden

Ziel: Deutlich machen, welch großen Beitrag schwarze Menschen in Geschichte und Gegenwart für 
unsere Gesellschaft leisten und geleistet haben. Sensibel machen für den alltäglichen Rassismus 
heute. 

Aktivität I des Integrationsbeirates: Mitwirkung und Unterstützung in der Vorbereitung der 
Veranstaltungen. Eröffnung der Ausstellung, Start der Workshopreihe im Valentin-Heider-Gymnasium 
(VHG), Vortragsveranstaltungen, Lesungen.

Aktivität II des Integrationsbeirates: Kooperation mit dem Kreisjugendring Lindau (Bodensee), 
Organisation des Filmabends im Club Vaudeville in Lindau (Bodensee), gezeigt wurde ‚Ivie wie Ivie‘. 
Ein Film über die Erfahrungen einer afrodeutschen Frau. Im Anschluss fand eine moderierte 
Diskussion mit dem Publikum statt. 

Aktivität III des Integrationsbeirates: Fortführung des Themenfeldes mit den Mitwirkenden der 
verschiedenen Institutionen.

Link: www.friedens-raeume.de

https://smex-ctp.trendmicro.com/wis/clicktime/v1/query?url=http%3a%2f%2fwww.friedens%2draeume.de&umid=3a6f722a-c95e-4b77-aca6-f4ba9cce83c6&auth=39d057f3fd2f10fe50b070a00e4f58d6056af369-f629a18137a561bbb526b8a6a01c58028054df60


Aktivitäten und Projekte
seit 2010 

Thema: Ehrenamtliches Engagement im Helferkreis

Ziel: Das Ankommen von geflüchteten Menschen am Wohnort unterstützen. Ein menschenwürdiges 
und selbstbestimmtes Leben ermöglichen. Die Integration in der neuen persönlichen Umgebung 
begleiten. 

Aktivität I: Hilfestellung in zahlreichen Alltagssituationen wie z.B. Ausfüllen von Formularen und 
Anträgen, Begleitung zu Behörden und bei Arztbesuchen. Begleitung und Unterstützung bei Themen 
um Kindergarten, Schule, Wohnungssuche und Arbeitssuche. 

Aktivität II: Von Ehrenamtlichen gestaltete Sprachvermittlungsangebote als Ergänzung zu den 
amtlichen Integrationskursen. 

Aktivität III: Freizeitangebote geben den Geflüchteten einen Einblick in die Vielfalt der hiesigen Kultur 
und der Kulturen zahlreicher Mitmenschen mit Migrationshintergrund im persönlichen Umfeld. 

Info: Einige Mitglieder des Integrationsbeirates engagieren sich in Helferkreisen im Landkreis Lindau 
(Bodensee) 

Link: https://www.landkreis-lindau.de/Gesellschaft-Soziales-Ukraine-Hilfe/Migration-
Integration/Integrationslotsen-und-Ehrenamt/
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Aktivitäten und Projekte
seit 2010 

Thema: Internationaler Tag gegen Rassismus 21.03.2022

Ziel I: Die Mitmenschen sollen zum Thema informiert werden. Der 
Integrationsbeirat zeigt Haltung „Zusammen gegen Rassismus“.

Ziel II: Die Netzwerkpflege dient dem Gelingen von gemeinsamen 
Veranstaltungen. 

Aktivität: Gemeinsamer Infostand mit örtlichen Organisationen, 
Gespräche mit den Passanten, Spaziergang mit Banner und 
Plakaten. 

Info: Infomaterial + Take Away Material (AGABY e.V.)

Link: https://www.agaby.de/schwerpunkte/aktion-21-maerz
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Aktivitäten und Projekte
seit 2010 

Thema: Schulung zu ‚Sprecherinnen und Sprecher gegen 
Diskriminierung‘ Jahrgang 2021 und 2022

Ziel I: Die Sprecherinnen und Sprecher bringen sich aktiv in der Kommune 
ein.

Ziel II: Die Netzwerk- und Informationsarbeit im Bereich Antidiskriminierung 
wird vorangebracht und Projekte und Kampagnen werden unterstützt. 

Schulungsform: Modulare hybride Schulung (Anwesenheit in Nürnberg und 
digital).

Info I: Alle Materialien werden über AGABY e.V. zur Verfügung gestellt.

Info II: Aktuell haben zwei Mitglieder des Integrationsbeirates an der 
Schulung teilgenommen. 

Link: https://www.agaby.de/schwerpunkte/antidiskriminierung/-antirassismus



Aktivitäten und Projekte
seit 2010 

Statement von Amadou Bokoum, Integrationsbeirat seit 2010

Glauben Sie, dass Rassismus immer noch ein wichtiges Thema ist, in 
unserer modernen Gesellschaft?
Für mich schon. Im Integrationsbeirat kann ich Haltung zeigen.
Mehr Respekt gegenüber Allen, egal welche Nationalität oder Religion. 

Ich stehe für eine friedvolle Gesellschaft.
Mein Engagement erfüllt mich mit Hoffnung, wie in dieser Antirassismus 
Collage des Integrationsbeirats des Landkreises Lindau (Bodensee) in den 
sozialen Medien.

„Verschiedenheit ist das, was wir Alle gemeinsam haben.“

Link: www.wir-im-allgaeu.de

‚Fachtagung Allgäuweite Rassismuskritik /Alltagsrassismus‘ an der 
Hochschule Kempten, Infostand Integrationsbeirat am 21. Mai 2022.
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http://www.wir-im-allgaeu.de/


Aktivitäten und Projekte
seit 2010 

Thema: Kommunales Wahlrecht für ALLE

Aktivität I: Sensibilisierung der Bevölkerung, dass zahlreiche Menschen mit Migrationsgeschichte 
kein Wahlrecht haben, um an demokratischen Wahlen für Gremien abzustimmen. Infostand an 
verschiedenen Orten im Landkreis, um die Mitmenschen zu informieren anlässlich von 
Kommunalwahlen, Landtagswahlen, Bundestagswahlen und Europawahlen. 

Aktivität II: Sammeln von Unterschriften und Übergabe der Unterschriftenliste im Mai 2018 an 
Bundesminister Dr. Gerd Müller. 

Aktivität III: Aufruf der Mitmenschen bei den Kommunalwahlen abzustimmen, sofern sie 
wahlberechtigt sind.

Ziel: Kommunales Wahlrecht für ALLE

Link: https://www.agaby.de/aktuelles-details/kommunales-wahlrecht-fuer-alle-in-den-
koalitionsvertrag-aufnehmen
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Aktivitäten und Projekte
seit 2010 

Statement von Gaby Brensing, Integrationsbeirätin seit 2016

Thema: Kommunales Wahlrecht für ALLE

Politische Teilhabe ist Gleichberechtigung

Für mich als Schweizerin und seit ein paar Jahren als Deutsche steht fest, wir sollten 
niemanden ohne EU Pass ausschließen, der hier lebt und Steuern zahlt. Für Zuwanderer 
hat das Wahlrecht eine hohe symbolische Bedeutung. 

In 14 Mitgliedstaaten erfolgt die Aufnahme ins Wählerverzeichnis automatisch mit der 
Anmeldung beim Einwohnermeldeamt, leider ist das in Deutschland nicht der Fall. 

Circa 7 Millionen Menschen in Deutschland können nicht einmal kommunal mitbestimmen. 
Das habe ich selbst viele Jahre erlebt, das kann beschämend sein.

Im Integrationsbeirat werde ich dazu sensibilisiert und informiert. Das begeistert mich, 
weil ich etwas Konkretes tun kann.

Link: https://www.agaby.de/
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Aktivitäten und Projekte
seit 2010 

Thema: Sprachförderung in den Kindertagesstätten (Projekt 
bis 2019)

Ziel: Mit altersgerechten Materialien soll der Deutschspracherwerb, 
ergänzend zum Programm in der Kindertagesstätte, gefördert 
werden. 

Ziel: Mit dem Angebot, die Sprachförderung in der 
Kindertagesstätte anzubieten, wird ein niederschwelliger Zugang 
ermöglicht.

Aktivität: Eine Fachperson, mit pädagogischer Qualifikation, 
unterstützt einmal in der Woche für 60-90 Minuten in einer kleinen 
Gruppe Kinder im Alter von 4-6 Jahren beim Deutschspracherwerb.

Info I: Der geringe Unkostenbeitrag der von den Eltern zu bezahlen 
ist, kann, falls erforderlich, vom Integrationsbeirat übernommen 
werden.

Info II: Projekt ruht derzeit. Eine Fortführung kann angefragt 
werden.
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Logo der Sprachförderung 
in Lindenberg

Logo der Sprachförderung 
in Lindau (Bodensee)



Aktivitäten und Projekte
seit 2010 

Thema: FRIEDENSKLIMA! 17 Ziele für 
Gerechtigkeit und Frieden, Mai-Oktober 2021

Ziel: Der Integrationsbeirat engagiert sich für mehr 
Nachhaltigkeit und Frieden.

Aktivität: MITbetreuung der Ausstellung der friedens
räume Lindau und Friedensregion Bodensee bei der 
Gartenschau Lindau (Bodensee), Führungen und 
Infostand.

Link: https://www.friedens-raeume.de/DE/Startseite/
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Aktivitäten und Projekte
seit 2010 

Thema: Netzwerkarbeit im Arbeitskreis Wege aus der Gewalt 

Ziel I: Fachpersonen aus verschiedenen Institutionen vernetzen sich, 
organisieren Fortbildungen und Veranstaltungen zum Schwerpunktthema 
„Wege aus der Gewalt“.

Ziel II: Verbesserung von Beratungsangeboten und niederschwelliger 
Zugang für Ratsuchende.

Aktivitäten des Arbeitskreises Wege aus der Gewalt: 
o Gestaltung der mehrsprachigen grünen Notfallkarte ‚Hilfe bei Gewalt‘ mit 

Benennung von den Ansprechpartnern.

o Organisation Filmabend zum internationalen Frauentag, 8. März jeden Jahres.

o Kooperationsveranstaltungen (Vorträge) anlässlich der Lindauer 
Psychotherapiewochen.

o Informationsveranstaltungen zum Tag gegen Gewalt an Frauen und Mädchen,     
25. November jeden Jahres.

o Organisation von Fortbildungsveranstaltungen für Fachpersonen oder konkreter 
Berufsgruppen.



Aktivitäten und Projekte
seit 2010 

Thema: MiMi – Das Gesundheitsprojekt

Mit Migranten für Migranten

Ziel: Angebot für kultursensible Gesundheitsförderung und Prävention für Menschen mit 
Migrationshintergrund. 

Aktivität: Den Migrantinnen und Migranten werden wichtige Themen nähergebracht z.B. über 

• Das Deutsche Gesundheitssystem

• Familienplanung und Schwangerschaft

• Diabetes 

• Impfschutz 

• Zahngesundheit 

Info I: Im Landkreis Lindau (Bodensee) sind derzeit zwei MiMi-Gesundheitsmediatoren ausgebildet und 
können auf Anfrage Informationsveranstaltungen anbieten. 

Info II: MiMi Bayern – Standort Allgäu-Bodensee, in einer Kooperation konnten bereits zwei 
Schulungsreihen im Haus International in Kempten angeboten werden, zudem auch weitere speziellere 
Nachschulungen. 

Link: https://www.mimi.bayern/
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Aktivitäten und Projekte
seit 2010 

Thema: ‚Brückenbauer‘ – ein Erfolgsprojekt im Landkreis Lindau (Bodensee), 
mit den Nachfolgeprojekten ‚Startrampe‘ und ‚IKÖ‘ die vom CJD Bodensee-
Oberschwaben in Zusammenarbeit mit den Fachbereichen des Landratsamts 
Lindau (Bodensee) durchgeführt wurden.

Ziel I: Die Kulturvermittlerinnen und Kulturvermittler lernen verschiedene Fachbereiche in 
der Landkreisbehörde kennen, erhalten Informationen zu Institutionen, die von den 
Ratsuchenden mit Migrationshintergrund aufgesucht werden. Sie bekommen zudem 
Basisinformationen zu bürokratischen Abläufen oder zum schulischem Alltag. 

Ziel II: Die geschulten Personen können den Mitbürgerinnen und Mitbürgern mit 
Migrationshintergrund unterstützend zur Seite stehen. 

Aktivität: Einige Mitglieder des Integrationsbeirates haben an den Schulungen 
teilgenommen und sind aktuell noch unterstützend tätig.

Info zur aktuellen Situation: Die Projekte sind abgeschlossen. 

Kontakt/Link: https://www.landkreis-lindau.de/Gesellschaft-Soziales-Ukraine-
Hilfe/Soziale-Beratungsdienste/
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Aktivitäten und Projekte
seit 2010 

Thema: Integrationsbeirat als Informationsmultiplikator

Ziel: Der gesamte Integrationsbeirat informiert sich über Beratungsstellen, die im 
Landkreis Lindau (Bodensee) von Ratsuchenden mit Migrationshintergrund 
aufgesucht werden können.

Umsetzung: Anlässlich von Sitzungen des Integrationsbeirates stellen sich die 
Fachpersonen von örtlichen Beratungsstellen vor und informieren über deren 
Angebote. Die Mitglieder des Integrationsbeirates sind in der Lage, diese 
Informationen weiter zu geben. Sie haben zudem Kenntnis wo Kontakte/Adressen 
von Beratungsstellen recherchiert werden können.

Link: https://www.landkreis-lindau.de/Gesellschaft-Soziales-Ukraine-Hilfe/Soziale-
Beratungsdienste/
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Aktivitäten und Projekte
seit 2010 

Thema: Teilnahme, Mitwirkung oder Unterstützung von Veranstaltungen. 

Ziel: Mitglieder des Integrationsbeirates kommen in Kontakt mit Mitbürgern des Landkreises. Ein 
paar Aktivitäten werden benannt.

Aktivität I: Bei der Einbürgerungsfeier des Landratsamtes Lindau (Bodensee) wirkt der 
Integrationsbeirat seit vielen Jahren mit.

Aktivität II: Beim Tag der offenen Tür des Landratsamtes Lindau (Bodensee), hat der 
Integrationsbeirat eine Fotoaktion gemacht mit dem Thema ‚Stop Rassismus! Zusammenhalt statt 
Spaltung!‘.

Link: https://www.landkreis-lindau.de/Gesellschaft-Soziales-Ukraine-Hilfe/Migration-
Integration/Integrationsbeirat/

Aktivität III: Frühlingsfest im Familienzentrum ‚minimaxi‘ e.V. in Lindau (Bodensee). Das Gremium 
und die Aktivitäten des Integrationsbeirates wurden vorgestellt. Es wurde den Besuchern in Form 
eines Rollenspiels eine Geschichte vorgelesen, später wurde gemeinsam getanzt. Gäste und 
Integrationsbeiräte kamen ins Gespräch. 

Aktivität IV: Bei verschiedenen Aktionstagen unterstützen die Integrationsbeiräte die 
Kooperationspartner z.B. 25.11. ‚Internationaler Tag Nein zu Gewalt an Frauen und Mädchen‘.

Aktivität V: Beim Friedenslauf in Lindau (Bodensee) der von den friedens räumen organisiert wird, 
unterstützen Integrationsbeiräte beim Ablauf der Veranstaltung. 
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https://www.landkreis-lindau.de/Gesellschaft-Soziales-Ukraine-Hilfe/Migration-Integration/Integrationsbeirat/

